ESTESS

SEEFELD IN TIROL

seit 1954

Kursprogramm fiir die Freiluftsaison 2022

In unserem Programm der Junior Academy werden alle Kinder und Jugendlichen betreut,
die an Turnieren und Mannschaftsmeisterschaften teilnehmen und eine gewisse
Spielstarke aufweisen, um daran teilnehmen zu kénnen. Das Programm lauft fiir 20
Wochen (2.5. — Mitte September)

Programme:

* Junior Academy Plus
o 4h Tennis plus 1h Konditraining pro Woche
o inkl. 3 Trainingstage (jeweils 10-16:30 inkl. Mittagessen)
o 1140€ (10€/Tennisstunde; 8€/Kondistunde)

* Junior Academy Mid
o 2hTennis plus 1h Konditraining pro Woche
o inkl. 3 Trainingstage (jeweils 10-16:30 inkl. Mittagessen)
o 820€ (12€/Tennisstunde; 8€/Kondistunde)

Verpasstes Training im Sommer kann mit Camps/Trainingstagen kompensiert werden
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